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日常通訊及資訊 
數碼鏡子 
正所謂「在家照照鏡，生活會更靚」 
智能鏡子有什麼功能？ 
 
智能鏡子 
 
功能： 
 
原來可以配合程式提供視像通話功能。 
還有呢？ 
更可作為智能家居及對講系統，可與親朋好友交談。 
還有什麼功能？ 
更可用作智能語音天氣預報，聽新聞和故事。 
更可利用 AR 擴增實境技術，協助長者們做運動。 
 
日常通訊及資訊 
 
我們現在再請「智醒長者」樂叔和齡姨為我們示範一下。 
 
智能鏡子 
 
畫面出現樂叔和齡姨在交談。 
 
齡姨説：「老公，你看一看手機！孩子傳訊息給我們，問我們是否每天也戴著智

能手錶？」 
 
樂叔説：「請你影一幅智能手錶的相給他看看。」 
 
齡姨説：「好呀！」 
 



畫面出現了一面智能鏡子。 
 
齡姨説：「老公，孩子再次傳來訊息給我們，是另一幅圖片。」 
 
樂叔説：「不知道是什麼圖片？他說叫我們猜一下。」 
 
齡姨說：「是一面鏡子！還有什麼其他東西可以猜想到？」 
 
樂叔說：「對的！我也不會常常照鏡！」 
 
齡姨說：「孩子說這是一面智能鏡子，可以用作視像溝通，也可當作對講機使用，

還可以報告天氣和聽新聞。」 
 
樂叔聽了說：「這些功能……其實我使用電話或收音機也可以。」 
 
畫面出現天氣資訊、新聞報導的圖示。 
 
齡姨覆述孩子的說話：「他說這面鏡子有人臉識別功能，只要我們望向這面鏡子

就會知道是你！鏡子除了自動顯示最新天氣狀況語音報告天氣外，如果鏡子與智

能手機已完成配對，還會顯示與你個人有關的資訊例如體重運動量等。這塊鏡子

的介面簡單易用，而且觸控屏幕是互動式的設計，很適合我們使用。」 
 
樂叔聽了說：「近來的科技越趨成熟，學習更多科技新知也無妨！快問一下孩子

何時能借智能鏡子給我們使用？」 
 
齡姨說：「不用等了！孩子說一天後速遞送來，我們很快便會收到！」 
 
樂叔問：「他是否已付款了？」 
 
本影片由香港公開大學長者學苑提供內容及製作。 


